Первенство России по территориям (групповые упражнения), Пенза, 07-11 ноября
07 ноября - День приезда

08 ноября –
Опробование групповые упражнения
10:00 – 19:00



Совещание представителей команд
19:00

09 ноября
-
Первенство России 5 обручей + 10 булав (многоборье), всего 54 команды

1 поток
27 команд – 10:00-14:00

Перерыв

2 поток
27 команд – 15:00-19:00

Награждение

19:10 – 19:30

10 ноября
-
Первенство России финалы в отдельных видах (групп. упражнения).

1 поток
8 команд – 10:00-10:40
5 обручей

2 поток
8 команд – 10:40-11:20
10 булав

Награждение

11:30 – 12:00


10,11 ноября – День отъезда

Всероссийские соревнования "Надежды России" (индивидуальная программа)

Пенза, 12-16 ноября
10 ноября - День приезда

11 ноября – Опробование 

12 ноября – обруч, мяч  (многоборье) – всего 175 участниц 1 вид
1 поток, 12 человек
-
10:00 – 10:30

2 поток, 13 человек
-
10:30 – 11:00

3 поток, 15 человек
-
11:00 – 11:45
4 поток, 15 человек
-
11:45 – 12:30

5 поток, 15 человек
-
12:30 – 13:15
6 поток, 15 человек
-
13:15 – 14:00

Перерыв
14:00 – 14:30 

7 поток, 15 человек
-
14:30 – 15:15
8 поток, 15 человек
-
15:15 – 16:00

9 поток, 15 человек
-
16:00 – 16:45
10 поток, 15 человек
-
16:45 – 17:30

11 поток, 15 человек
-
17:30 – 18:15
12 поток, 15 человек
-
18:15 – 19:00

13 ноября – обруч, мяч  (многоборье) – всего 175 участниц 1 вид
1 поток, 12 человек
-
10:00 – 10:30

2 поток, 13 человек
-
10:30 – 11:00

3 поток, 15 человек
-
11:00 – 11:45

4 поток, 15 человек
-
11:45 – 12:30

5 поток, 15 человек
-
12:30 – 13:15

6 поток, 15 человек
-
13:15 – 14:00

Перерыв
14:00 – 14:30 

7 поток, 15 человек
-
14:30 – 15:15

8 поток, 15 человек
-
15:15 – 16:00

9 поток, 15 человек
-
16:00 – 16:45

10 поток, 15 человек
-
16:45 – 17:30

11 поток, 15 человек
-
17:30 – 18:15

12 поток, 15 человек
-
18:15 – 19:00

14 ноября – булавы, лента (многоборье) – всего 175 участниц

1 поток, 12 человек
-
10:00 – 10:30

2 поток, 13 человек
-
10:30 – 11:00

3 поток, 15 человек
-
11:00 – 11:45

4 поток, 15 человек
-
11:45 – 12:30

5 поток, 15 человек
-
12:30 – 13:15

6 поток, 15 человек
-
13:15 – 14:00

Перерыв
14:00 – 14:30 

7 поток, 15 человек
-
14:30 – 15:15

8 поток, 15 человек
-
15:15 – 16:00

9 поток, 15 человек
-
16:00 – 16:45

10 поток, 15 человек
-
16:45 – 17:30

11 поток, 15 человек
-
17:30 – 18:15

12 поток, 15 человек
-
18:15 – 19:00

15 ноября – булавы, лента  (многоборье) – всего 175 участниц

1 поток, 12 человек
-
10:00 – 10:30

2 поток, 13 человек
-
10:30 – 11:00

3 поток, 15 человек
-
11:00 – 11:45

4 поток, 15 человек
-
11:45 – 12:30

5 поток, 15 человек
-
12:30 – 13:15

6 поток, 15 человек
-
13:15 – 14:00

Перерыв
14:00 – 14:30 

7 поток, 15 человек
-
14:30 – 15:15

8 поток, 15 человек
-
15:15 – 16:00

9 поток, 15 человек
-
16:00 – 16:45

10 поток, 15 человек
-
16:45 – 17:30

11 поток, 15 человек
-
17:30 – 18:15

12 поток, 15 человек
-
18:15 – 19:00

Награждение

19:10
16 ноября – День отъезда
1

