
 

1-й Клубный турнир ВАН-ДЖУН  
4 декабря 2022 г. 

Таиланд  
                        Спортзал Спортивного Центра Суан Сунандха (4 этаж)  

Дисциплина Художественная гимнастика 

Организатор  Клуб гимнастики WAN-JUN  

Координатор Кру Паэв 
Тел. и Whatsapp : +66991936159  
worathep_9@hotmail.com   

Место проведения 4 этаж спортзала Спортивного Центра Суан Сунандха, Университет 

Раджабхат  
Дата  4 декабря 2022 г.  

Участники Местные и иностранные спортсменки   

Категории Международные соревнования – по возрастным рамкам и Правилам ФИЖ 

Формат 

соревнований 
Возрастные категории:   
2018 (4 года): 1 упр-е б/п   

2017 (5 лет): 1 упр-е б/п +1 вид на выбор (скакалка/обруч/мяч)  
2016 (6 лет): 1 упр-е б/п +1 вид на выбор (скакалка/обруч/мяч) 
2015 (7 лет): 1 упр-е б/п + 1 вид на выбор (скакалка/обруч/мяч/булавы)   

2014 (8 лет): 1 упр-е б/п + 1 вид на выбор (скакалка/обруч/мяч/булавы)  
2013 (9 лет): 1 упр-е б/п + 2 вида на выбор (скакалка/обруч/мяч/булавы) 

2012 (10 лет): 1 упр-е б/п + 3 вида на выбор (лента/обруч/мяч/булавы)  
2011 (11 лет): 1 упр-е б/п + 3 вида на выбор (лента/обруч/мяч/булавы)  

2010 (12 лет): 4 вида на выбор – б/п, лента, обруч, мяч, булавы  

Юниорки (род. до 2010): лента, обруч, мяч, булавы  

  

 

  
  
  
  
  
  



Стартовые взносы 

  

  

  

  

  

 

 Категории (б/п и 

предметы по 

возрастным 

группам)  

Оплата до 21 октября 2022 г.   

1 кат. 35 USD  

2 кат.  45 USD  

3 кат. 55 USD  

4 кат. 60 USD  

Леотарды В соотв. с международными правилами 

Правила 

судейства 
Подсчет баллов ведется по Правилам ФИЖ 2022 - 2024 гг. и Ассоциации 

гимнастики Таиланда  

Судьи и их 

квалификация 
Участвуют судьи, зарегистрированные или сертифицированные Ассоциацией 

гимнастики Таиланда 

Правила 

поведения 
Тренеры и руководители обязаны строго соблюдать этикет и следовать 

правилам соревнований. За неподобающее поведение и нарушение правил 

соревнований предусмотрена сбавка 0.05 балла.  

Протесты Протесты не допускаются. Решение жюри является окончательным (за 

исключением протестов по квалификации спортсменок).  

Сбавки За неподобающее поведение спортсменок, тренеров и руководителей команд 

применяются сбавки по правилам Ассоциации гимнастики Таиланда. 

Награды (каждая 

спортсменка 

получит медаль)  

В каждой возрастной группе и категории:  
Победитель Золотая медаль и грамота  

3 место Серебряная медаль и грамота 

3 место Бронзовая медаль и грамота 

Лучший балл в каждой возрастной 

группе 
  

  

Награды в многоборье: гимнастки в возрасте 5 – 12 лет должны участвовать 

во всех категориях, объявленных организаторами. Например, гимнастка 5 лет 

должна выполнить 1 упражнение без предмета и 1 упражнение с предметом 

на выбор.   
 



Расписание 4 декабря 2022 г. 

 7:20  Регистрация гимнасток  

7:45  Совещание руководителей команд 

8:00 - 11:30  Соревнования (с утра) 

1 часть  - 4 года и младше (род. не ранее 

2018)  
- 6 лет и младше (род. не ранее 2016)  

2 часть  -5 лет и младше (род. не ранее 2017)  
-7 лет и младше (род. не ранее 2015)  

11:30 - 12:00  Церемония награждения после 

утренних соревнований 

    

13:00 - 17:30  Соревнования (днем)  

1 часть - 8 лет и младше (род. не ранее 2014)  

- 10 лет и младше (род. не ранее 
2012)  
- 12 лет и младше (род. не ранее 
2010)  

2 часть  -9 лет и младше (род. не ранее 2013)  
-11 лет и младше (род. не ранее 

2011)  
- Юниорки (старше 12 лет) (род. не 

ранее 2010)  

17:30 - 18:00  Церемония награждения днем 

Крайние сроки  Регистрация и оплата:   

- Форму заявки для клубных и индив. гимнасток и копию 

подтверждения оплаты выслать на адрес: worathep_9@hotmail.com   
до 21 октября 2022 г. (к 16.00)    

- Подача музыки: до 20 ноября 2022 г. (к 16.00) на адрес 
worathep_9@hotmail.com  



 

 

 Младше 4 

(2018) 
Ценность Младше 5 

(2017) 
Ценность Младше 6 

(2016) 
Ценность Младше 7 

(2015) 
Ценность Младше  8 

(2014) 
Ценность 

DB 

Min 3, Max 7 Тр.  Min 3, Max 7 Тр.  Min 3, Max 7 Тр.  Min 3, Max 7 Тр.  Min 3, Max 7 Тр.  
1 б/п                            1 вид на выбор  1 б/п   

2 Скак 

3 Обруч          1 вид на выбор 
4 Мяч 

 1 б/п   
2 Скак 
3 Обp

    1 вид на выбор 
4 Мяч 

 1 б/п   
2 Скак 
3 Обp   

Choo1 на выбор 
4 Мяч 
5 Булавы 

 1 б/п   
2 Скак 
3 Обр   

Choose 1 на выбор 
4 Мяч 
5 Булавы 

 

Особое требование: мин. 1 из каждой 

группы тела 
 

1 Min 2 полных Волны тела (W) 
- 

 Особое требование: мин. 1 из каждой 

группы тела  

 
1 Min 2 полных Волны тела (W) 
- 
2 нет              R 

 Особое требование: мин. 1 из каждой 

группы тела  

 
1 Min 2 полных Волны тела (W) 
- 
2 нет              R 

 Особое требование: мин. 1 из каждой 

группы тела  

 
1 Min 2 полных Волны тела (W) 
- 
2 Min 1 - Max 2      (R) 

 Особое требование: мин. 1 из каждой 

группы тела  

 
1 Min 2 полных Волны тела (W) 
- 
2 Min 1 - Max 2      (R) 

 

DA Танц. Шаги - Min 2   Max 5  DA -Min 1   Max  2 
Танц. Шаги - Min 2   Max 5  DA -Min 1   Max  2 

Танц. Шаги - Min 2   Max 5  DA -Min 1   Max  8 
Танц. Шаги  - Min 2   Max 5  DA -Min 1   Max  8 

Танц. Шаги - Min 2   Max 5  

Общ. 

ценность 
 DB + DA 

Трудность (D) 
  В соотв. с 
ценностью D, 
выполненной 
гимнасткой 

Трудность (D) 
 В соотв. с 
ценностью D, 
выполненной 
гимнасткой Трудность (D) 

 В соотв. с 
ценностью D, 
выполненной 
гимнасткой Трудность (D) 

 В соотв. с 
ценностью D, 
выполненной 
гимнасткой Трудность (D) 

  В соотв. с 
ценностью D, 
выполненной 
гимнасткой 

E 
Артистические ошибки: 10.00 
(включая сбавки за Танц. Шаги)  

Технические ошибки: 10.00  Артистические ошибки: 10.00 
(включая сбавки за Танц. Шаги)  

Технические ошибки: 10.00  Артистические ошибки: 10.00 
(включая сбавки за Танц. Шаги)  

Технические ошибки: 10.00  Артистические ошибки: 10.00 
(включая сбавки за Танц. Шаги)  

Технические ошибки: 10.00  Артистические ошибки: 10.00 
(включая сбавки за Танц. Шаги)  

Технические ошибки: 10.00  

D  +  E Всего  Всего  Всего  Всего  Всего  
 

 

 Младше 9 

(2013) Ценность Младше 10 

(2012) Ценность Младше 11 

(2011) Ценность Младше 12 

(2010) Ценность Юниорки 
(2009-2007) Ценность 

DB Min 3, Max 7 Тр.  Min 3, Max 7 Тр.  Min 3, Max 7 Тр. 
(Программа FIG для юниорок 2022-2024)  Min 3, Max 7 Тр. 

(Программа FIG для юниорок 2022-2024)  Min 3, Max 7 Тр. 
(Программа FIG для юниорок 2022-2024)  



1 б/п 
2 Скак       
               
3 Обр                           

 

 

 

2 на выбоp 
4 Мяч 
5 Булавы 

 1 б/п 
2 Лента       
               
3 Обр                            

 

                

3 на 

выбор  
4 Мяч 
5 Булавы 

 1 б/п 
2 Лента       
               
3 Обр                               

 

                

3 на 

выбор  
4 Мяч 
5 Булавы 

 6  б/п 

 
1 Лента       
               
2 Обр                             

 

4 из 5 на выбор 
3 Мяч 
4 Булавы 

 1 Лента       
               
2 Обруч                          

3 Мяч  

4 Булавы   

 

Особое требование: мин. 1 из 

каждой группы тела 
 

1 Min 2 – полн. Волны тела (W) 
- 
2 Min 1 - Max 2        (R) 

 Особое требование: мин. 1 из 

каждой группы тела 
 

1 Min 2 - полн. Волны тела (W) 
- 
2 Min 1 - Max 3        (R) 

 Особое требование: мин. 1 из 

каждой группы тела 
 

1 Min 2 - полн. Волны тела (W) 
- 
2 Min 1 - Max 3        (R) 

 Особое требование: мин. 1 из 

каждой группы тела 
 

1 Min 2 - полн. Волны тела (W) 
- 
2 Min 1 - Max 3        (R) 

 Особое требование: мин. 1 из 

каждой группы тела 
 

1 Min 2 - полн. Волны тела (W) 
- 
2 Min 1 - Max 4        (R) 
3 Max 1 Комб. DB 

 

DA DA - Min 1   Max  15   
Танц. Шаги – Min 2 Max 5  DA - Min 1   Max  15   

Танц. Шаги – Min 2  DA - Min 1   Max  15   
Танц. Шаги – Min 2  DA - Min 1   Max  15   

Танц. Шаги – Min 2  DA - Min 1   Max  15   
Танц. Шаги – Min 2  

Общ. 

ценность 
 DB + DA 

Трудность (D) 
В соотв. с 
ценностью D, 
выполненной 
гимнасткой Трудность (D) 

В соотв. с 
ценностью D, 
выполненной 
гимнасткой Трудность (D) 

В соотв. с 
ценностью D, 
выполненной 
гимнасткой Трудность (D) 

В соотв. с 
ценностью D, 
выполненной 
гимнасткой Трудность (D) 

В соотв. с 
ценностью D, 
выполненной 
гимнасткой 

E Артистические ошибки: 10.00 
(включая сбавки за Танц. Шаги)  

Технические ошибки: 10.00  Артистические ошибки: 10.00 
(включая сбавки за Танц. Шаги)  

Технические ошибки: 10.00  Артистические ошибки: 10.00 
(включая сбавки за Танц. Шаги)  

Технические ошибки: 10.00  Артистические ошибки: 10.00 
(включая сбавки за Танц. Шаги)  

Технические ошибки: 10.00  Артистические ошибки: 10.00 
(включая сбавки за Танц. Шаги)  

Технические ошибки: 10.00  

D  +  E Всего - Всего - Всего - Всего - Всего - 



Размещение  
  
1. Отель Суансунандха – 500 м от спортзала, стоимость люксового 

номера = 35 USD с завтраком     

 



  Стандартный номер = 30 USD с завтраком  
  

 



2. Отель Royal River, 2 км от спортзала, стоимость премьер-номера =  
60 USD с завтраком (вид на реку Чао Пхрая)  

 
  

 
  

 
  Стоимость лучшего номера = 50 USD с завтраком  



 
  

 

  

 



Зал соревнований  
  
  

 
  
  
  



 
 
 
 
 
 

1st WAN-JUN GYMNASTICS CLUB & SSRU COMPETITION 
4th December,2022 

At the Gymnasium, 4th floor, Suan Sunandha Health and Sports Center 

Discipline Rhythmic Gymnastics  

Host  WAN-JUN GUMNASTICS CLUB 

Event Coordinator Kru Paew 

Phone and Whatsapp : +66991936159 

Email : worathep_9@hotmail.com 

Location 4th floor Gymnasium sport center, Suan Sunandha Rajabhat University  

Date 4th December,2022 

Participants National and International athletes 

Competition 

Categories 

Age Group International Competition (FIG rules) 

Competition 

Format 

Age Group International Competition :  

2018 (4 years): 1FH  

2017 (5 years): 1FH +1 App by choice(Rope/Hoop/Ball) 

2016 (6 years): 1FH +1 App by choice(Rope/Hoop/Ball) 

2015 (7 years): 1FH + 1 App by choice (Rope/Hoop/Ball/Clubs)  

2014 (8 years): 1FH + 1 App by choice (Rope/Hoop/Ball/Clubs) 

2013 (9 years): 1FH + 2 Apps by choice (Rope/Hoop/Ball/Clubs) 

2012 (10 years): 1FH + 3 Apps by choice (Ribbon/Hoop/Ball/Clubs)  

2011 (11 years): 1FH + 3 Apps by choice (Ribbon/Hoop/Ball/Clubs) 

2010 (12 years): Choose 4  by choice (Freehand/Ribbon/Hoop/Bal/ Clubs) 

Junior (Before 2010): Ribbon , Hoop, Ball, Clubs 

 



Competition Entry 

Fees 

 

 

 

 

 

Category 

(FH and app by age) 

Payment within 21st October 2022 

1  category 35 USD 

2 categories 45 USD 

3 categories 55 USD 

4 categories 60 USD 

 

Costume According to International rules 

Judging Rule The decision of the scoring is based on the rules of the International Gymnastics 

Federation (FIG) version 2022-2024 and competition rules that have been 

revised by the Gymnastics Association of Thailand 

Qualifications of 

referees 

Registered referee of the Gymnastics Association of Thailand or judge certified 

by the Gymnastics Association of Thailand 

Maintaining 

manners 

The coach, the supervisor must maintain etiquette and strictly follow the rules 

of the competition. inappropriate or violating the rules of the competition The 

committee will cut 0.05 points according to the rules. and consider the 

punishment as appropriate 

Protest No protests are allowed. The decision of the committee is final. except protest 

Only about the qualifications of the athletes 

Penalty  If athletes, coaches, team supervisors do not have manners and behave 

inappropriately, they will be punished. According to the rules of decision of the 

Gymnastics Association of Thailand 

Rewards (Every 

athlete will receive 

a medal) 

Winner Gold Medal with Certificate 

1st Runner up Silver medal with Certificate 

2nd Runner up Bronze medal with Certificate 

Best score in each age group.  

In Each age group each category 

 

All Around Awards : from age 5 - 12 (must participate in all categories that the 

competition’s organizer assign, for example, the age of 5 years must compete 1 

freehand and 1 apparatus.  



Agenda 4th December,2022 

Time  Activity 

7:20 Gymnasts Registration 

7:45 Team manager meeting 

8:00-11:30 Morning Competition 

1st station - 4 years and under (not before 2018) 

- 6 years and under (not before 2016) 

2nd station -5 years and under (not before 2017) 

-7 years and under(not before 2015) 

11:30-12:00 Award ceremony for morning 

competition. 

  

13:00-17:30 Afternoon competition 

1st station - 8 years and under (not before 2014) 

- 10 years and under (not before 

2012) 

- 12 years and under (not before 

2010) 

2nd station -9 years and under (not before 2013) 

-11 years and under(not before 

2011) 

- Junior (more than 12 years)(before 

2010) 

17:30-18:00 Award ceremony for afternoon 

competition 
 

Deadline summary Register and  Payment :  

- Sending application form(both club and individual gymnasts form) , 
and Payment slip to Email : worathep_9@hotmail.com  

- Within 21st October,2022 at 4pm  

Music submission :  

- Within 20 th November, 2022  at 4pm 

- sending to Email : worathep_9@hotmail.com 



JURI Value Value Value Value Value

DA

TOTAL VALUE 
OF

DB + DA

Accordin g to 
the D value 
perform ed 

by the
gymnast

Accordin g to 
the D value 
perform ed 

by the
gymnast

Accordin g to 
the D value 
performe d 

by the 
gymnast

According to 
the D value 
performe d 

by the 
gymnast

Accordin g to 
the D value 
performe d 

by the 
gymnast

E

D  +  E

Min 3, Max 7 Difficulties Min 3, Max 7 Difficulties Min 3, Max 7 Difficulties Min 3, Max 7 Difficulties

1  FREE HAND

2   Rope

3   Hoop

4  Ball

 

Choose 1 app

1  FREE HAND

2   Rope

3   Hoop

4  Ball

 

   Choose 1 app

1  FREE HAND

2   Rope

3   Hoop

4  Ball

5  Clubs

 

   Choose 1 app

Special RequirementS
1    Min 1 from each group of body 
movements

2   Min 2 -Full  Body Waves (W)
-
3  NO              R

Special RequirementS
1    Min 1 from each group of body 
movements

2  Min 2 -Full  Body Waves (W)
-
3   Min 1 - Max 2      (R)

Special RequirementS
1    Min 1 from each group of body 
movements

2  Min 2 -Full  Body Waves (W)
-
3   Min 1 - Max 2      (R)

DA -Min 1   Max  2
Dance Steps - Min 2   Max 5

DA -Min 1   Max  2
Dance Steps - Min 2   Max 5

DA -Min 1   Max  8
Dance Steps - Min 2   Max 5

DA -Min 1   Max  8
Dance Steps - Min 2   Max 5

Difficulty (D) Difficulty (D) Difficulty (D) Difficulty (D)

Total Total Total Total

Artistic Faults :    10.00
(include deduction of dance steps)

Technical Fault:  10.00

Artistic Faults :    10.00
(include deduction of dance steps)

Technical Fault:  10.00

Artistic Faults :    10.00
(include deduction of dance steps)

Technical Fault:  10.00

Artistic Faults :    10.00
(include deduction of dance steps)

Technical Fault:  10.00

1st Wan-Jun Gymnastics & SSRU Competition 2022

UNDER 4
(2018)

Min 3, Max 7 Difficulties

1  FREE HAND Choose 1 app 1  FREE HAND

2   Rope

3   Hoop

4  Ball

5  Clubs

 

   Choose 1 app

4 December 2022

UNDER 5
(2017)

UNDER 6
(2016)

UNDER 7
(2015)

UNDER  8
(2014)

DB

Special RequirementS
1    Min 1 from each group of body 
movements

2   Min 2 -Full  Body Waves (W)
-
3  NO              R

Total

Difficulty (D)

Dance Steps - Min 2   Max 5

Artistic Faults :    10.00
(include deduction of dance steps)

Technical Fault:  10.00

Special RequirementS
1    Min 1 from each group of body 
movements

2   Min 2 -Full  Body Waves (W)
-



JURI
UNDER 9

(2013)
Value

UNDER 10
(2012)

Value
UNDER 11

(2011)
Value

UNDER 12
(2010)

Value
JUNIOR

(2009-2007)
Value

Min 3, Max 7 Difficulties Min 3, Max 7 Difficulties Min 3, Max 7 Difficulties
(FIG JUNIOR PROGRAM 2022-2024)

Min 3, Max 7 Difficulties
(FIG JUNIOR PROGRAM 2022-2024)

Min 3, Max 7 Difficulties
(FIG JUNIOR PROGRAM 2022-2024)

1  FREE HAND

2   Rope      
              
3  Hoop                          Choose 2 app

4  Ball

5  Clubs

1  FREE HAND

2   Ribbon      
              
3  Hoop                          Choose 3 app 

4  Ball

5  Clubs

1  FREE HAND

2   Ribbon      
              
3  Hoop                          Choose 3 app 

4  Ball

5  Clubs

1  FREE HAND

2   Ribbon      
              
3  Hoop                           Choose 4 from 5

4  Ball

5  Clubs

1   Ribbon      
              
2  Hoop                         

3  Ball

4  Clubs

Special RequirementS
1    Min 1 from each group of body movements

2   Min 2 -Full  Body Waves (W)
-

3   Min 1 - Max 2        (R)

Special RequirementS
1    Min 1 from each group of body movements

2   Min 2 -Full  Body Waves (W)
-

3   Min 1 - Max 3        (R)

Special RequirementS
1    Min 1 from each group of body movements

2   Min 2 -Full  Body Waves (W)
-

3   Min 1 - Max 3        (R)

Special RequirementS
1    Min 1 from each group of body movements

2   Min 2 -Full  Body Waves (W)
-

3   Min 1 - Max 3        (R)

Special RequirementS
1    Min 1 from each group of body movements

2   Min 2 -Full  Body Waves (W)
-

3   Min 1 - Max 4        (R)

4   Max 1 Combined DB

DA DA - Min 1   Max  15  
Dance steps – Min 2 Max 5

DA - Min 1   Max  15  
Dance steps – Min 2

DA - Min 1   Max  15  
Dance steps – Min 2

DA - Min 1   Max  15  
Dance steps – Min 2

DA - Min 1   Max  15  
Dance steps – Min 2

TOTAL VALUE 
OF

DB + DA
Difficulty (D)

According to the 
D value 

performed by the
gymnast

Difficulty (D)

According to the 
D value 

performed by the
gymnast

Difficulty (D)

According to the 
D value 

performed by the
gymnast

Difficulty (D)

According to the 
D value 

performed by the
gymnast

Difficulty (D)

According to the 
D value 

performed by the
gymnast

E Artistic Faults :    10.00
(include deduction of dance steps)

Technical Fault:  10.00

Artistic Faults :    10.00
(include deduction of dance steps)

Technical Fault:  10.00

Artistic Faults :    10.00
(include deduction of dance steps)

Technical Fault:  10.00

Artistic Faults :    10.00
(include deduction of dance steps)

Technical Fault:  10.00

Artistic Faults :    10.00
(include deduction of dance steps)

Technical Fault:  10.00

D  +  E Total - Total - Total - Total - Total -

DB

4 December 2022

1st Wan-Jun Gymnastics & SSRU Competition 2022



Accommodation 
 
1. Suansunandha palace hotel  500 m to Venue 

Deluxe room price 35 USD including breakfast.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Standard room price 30 USD including breakfast 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. Royal River hotel    2 Km to Venue 
 Premier Room price 60 USD including breakfast. (View of the Chao Phraya River) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Superior Room price 50 USD including breakfast 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Field for the competition 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


