
 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

Международного Турнира 

«Игры стран» 

по художественной гимнастике 

«Небесная Грация» 

19 - 22 октября 2023 

Сочи. 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Международный турнир «Игры стран» по художественной гимнастике 

«Небесная Грация» проводится с целью развития и популяризации 

художественной гимнастики как олимпийского вида спорта; 

Задачами проведения Международного турнира «Игры стран» «Небесная 

Грация» являются: 

- популяризация художественной гимнастики; 

- дальнейшее развитие и совершенствование художественной гимнастики 

как олимпийского вида спорта. 

- укрепление здоровья детей и подростков, вовлечение их в регулярные 

занятия спортом; 

- обмен опытом работы между тренерами и судьями. 

 

II. ОРГАНИЗАТОРЫ ТУРНИРА 

Международная Ассоциация клубов художественной гимнастики 

«Небесная Грация» осуществляют подготовку и проведение 

Международного турнира «Игры Стран» по художественной гимнастике 

«Небесная Грация». 

Главный судья турнира– Сесина Вера Валерьевна (Россия). 

Главный секретарь турнира– Семина Елена Юрьевна (Россия). 

 

III. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Оргкомитет обеспечивает скорую медпомощь и врачей, которые дежурят на 

спортивном объекте во время опробования и соревнований. 

 

IV. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Международный турнир «Игры стран» по художественной гимнастике 

«Небесная Грация» проводится с 19 по 22 октября 2023г. по адресу 



Краснодарский край, Сириус, Пгт. Сириус, Ул. Триумфальная, д. 7. 

 

Дата Мероприятия 

19 октября 2023 День приезда 

 

Аккредитация  

Участницы предоставляют: 

1. медицинские страховки 

2. USB с музыкой для упражнений и  гимном 

3. Музыкальная форма 

4. Карточки (только для сеньоров ИП и ГУ) 

 

20 октября 2023 1. Опробование; 

2. Ознакомительная лекция по правилам художественной 

гимнастики «Небесная грация. (см приложение 1). 

 

21 октября 2023 Многоборье. Отдельные виды. Индивидуальное 

упражнение: 

- пред юниорки 

- юниоры 

- сеньоры 

 

Многоборье. Отдельные виды. Групповое упражнение: 

- юниоры 

- сеньоры 

 

22 октября 2023 Многоборье. Отдельные виды. Индивидуальное 

упражнение: 

- пред юниорки 

- юниоры 

- сеньоры 

 

Многоборье. Отдельные виды. Групповое упражнение: 

- юниоры 

- сеньоры 

 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВНИЙ. 

 

Соревнования проходят по правилам Международной Ассоциации Клубов 

«Небесная Грация». 

 

Индивидуальная программа. 

 



Группа 

 

Возраст 

 

Виды 

 

Пред юниорки 2012-2014 гр Скакалка, обруч, мяч, 

булавы 

Юниоры 2011-2009 гр Скакалка, обруч, мяч, 

булавы, лента. 

Сеньоры 2008-2000 гр Скакалка, обруч, мяч, 

булавы, лента. 

Судейство по 

карточкам. 

 

Групповое упражнение. 

 

Группа 

 

Возраст 

 

Виды 

 

Юниоры 2011-2009 гр Обручи и булавы 

Сеньоры 2008-2000 гр Обручи и мячи/ленты. 

Судейство по 

карточкам. 

 

VI. УЧАСТИЕ В ТУРНИРЕ «НЕБЕСНАЯ ГРАЦИЯ» 

 

Допускается максимальный состав команды: 

 2 сеньорки, 2 юниорок, 2 пред 

юниорки в индивидуальном 

упражнении.  

 1 команда группового упражнения 

сеньорок, 

 1 команда группового упражнения 

юниорок, 

 судья от команды (максимум 2 судьи от команды) 

 тренер, представитель и тд. 

 

Дополнительные спортсмены могут быть допущены на соревнования по 

персональному приглашению Президента Ассоциации «Небесная Грация». 

 

Все участники обязаны иметь действующие медицинские страховки на 

каждого  члена делегации. 

 

VII. ПОДАЧА ЗАЯВОК, ПРОЖИВАНИЕ 

Заявки на соревнования «Игры Стран» подаются до 6 октября 2023 г на эл. 

адрес: o.kapranova@skygrace.ru (приложение 2). 

 

Проживания в Академии гимнастики «Небесная Грация» - за счет 

mailto:o.kapranova@skygrace.ru


Международной Ассоциации «Небесная Грация», номера 2-х местные, с 3-

х разовым питанием. 

Адрес: Краснодарский край, Сириус, Пгт. Сириус, Ул. Триумфальная, д. 7. 

Бронь проживания по телефону (what’s up) +78622659559 (Екатерина). 
 

VIII. МУЗЫКАЛЬНАЯ ФОРМА 

Каждая гимнастка (команда-участница) должна будет подтвердить, что 

используемая музыка не нарушает авторских прав и её можно 

транслировать по телевидению во время Турнира. Это подтверждение 

необходимо будет сделать, заполнив музыкальную форму (Приложение 3)  

Каждый участник соревнований должен иметь качественную запись 

музыкального сопровождения на CD-R дисках и USB носителях (флешках). 

 

IX. НАГРАЖДЕНИЕ И УСЛОВИЯ 

Участники, занявшие призовые места в спортивных соревнованиях в 

«многоборье», награждаются медалями, дипломами, памятными призами. 

 

Участники, занявшие призовые места в каждом отдельном виде в 

индивидуальной программе, награждаются медалями, дипломами, 

памятными призами. 

 

Участники, занявшие призовые места в спортивных соревнованиях 

«групповое упражнение – многоборье» награждаются медалями, 

дипломами, памятными призами. 

 

Участники, занявшие призовые места в каждом отдельном виде группового 

упражнения, награждаются медалями, дипломами, памятными призами. 

 

КОНТАКТЫ: 

Эл.адрес: o.kapranova@skygrace.ru 

Тел: 8-985-231-09-86 Ольга 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Приложение 1 
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Знакомство с правилами  

художественной гимнастики 

Международной Ассоциации Клубов 

«Небесная Грация». 

 

 

                                                

20 октября 2023 года пройдет ознакомительная лекция по правилам 

судейства Международной Ассоциации Клубов «Небесная Грация» для 

судей и тренеров в Академии художественной гимнастики «Небесная 

грация» Алины Кабаевой по адресу: г. Сочи Федеральная территория 

«Сириус», ул.Триумфальная, д.7 стр.1. 

 

Лекторы: 

 

В.В. Сесина (судья Международной категории, спортивный судья 

Всероссийской категории),  

 

М.А. Шпехт (судья Международной категории, спортивный судья 

Всероссийской категории). 

 

Возможно присутствовать в онлайн формате. 

 

Заявки на участие в семинаре подаются до 13 октября  2023 года по адресу 

электронной почты: o.kapranova@skygrace.ru (с пометкой в теме письма 

«Семинар Небесная Грация, и с указанием офлайн/онлайн присутствия). 

 

Участие в мероприятии на безвозмездной основе. 

 

Бронь проживания по телефону (what’s up) +78622659559 (Екатерина) в 

Академии гимнастики «Небесная Грация». 

Контактная информация- 8-985-231-09-86 Ольга. 
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Приложение 2  

 к Положению о проведении «Игры Стран» 

 

З А Я В К А 

от команды    

 

 

Судьи 

Врач_________________________/_____________________________ 

Представитель команды_________________/__________________ контактный тел., 

e-mail__________ 

МП « »_ 20 г. 

 

№ Фамилия Имя 

Отчество 
Дата 

рождения 
Категория Страна 

Город 

 

Название 

Спортивной 

организаци

и 

ФИО 

трене

ра 

Виза 

врача 

 Многоборье, индивидуальная программа   

1         

2         

3         

4         

5         

6         

 Многоборье, групповые упражнения   

1         

2         

3         

4         

5         

6         

№ Фамилия Имя Отчество (полностью) Судейская категория 
/наличие бреве 

Телефон 

1  
  

2    

3    
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